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Если у вас ограниченные возможности и вам требуется данный документ в другом формате, позвоните по телефону  
1-800-322-2588 (711 — линия TTY). 

   

 
Что представляет собой вакцина против гриппа H1N1 (свиного гриппа) и отличается ли она от 
вакцины против сезонного гриппа? 
Вакцина против гриппа H1N1 и вакцина от сезонного гриппа — это разные вакцины, которые защищают от 
разных вирусов, поэтому рекомендуется применение обеих вакцин. 

Кому нужно сделать прививку против гриппа H1N1? 

Вакцинация — наилучшая защита от гриппа H1N1. Запасы вакцины со временем позволят всем пройти 
вакцинацию. Однако Центры по контролю и профилактике заболеваний (Centers for Disease Control and 
Prevention) рекомендуют, чтобы первыми получили вакцину люди, которые с наибольшей вероятностью могут 
заболеть, а также те, для кого грипп H1N1 наиболее опасен, в том числе: 

 

 

  

 
 

Факты о вакцине 

• Вакцинация против гриппа H1N1 является добровольной. 
• Вакцина против гриппа H1N1 производится так же, как и вакцина против сезонного гриппа, и является 

абсолютно безопасной. 
• Вакцина против гриппа H1N1 бывает двух видов: в виде инъекции и в виде назального спрея. 

Проконсультируйтесь с вашим поставщиком медицинских услуг, какой тип вакцины подходит именно 
вам и вашей семье. 

• Взрослым требуется одна доза вакцины против гриппа H1N1; детям в возрасте девяти лет и младше 
требуется две дозы. 

• Вакцину против гриппа H1N1 и вакцину против сезонного гриппа можно вводить в один день, если 
только обе вакцины не будут вводиться в форме назального спрея. Если вы собираетесь получить обе 
вакцины в виде назального спрея, то перерыв между введением вакцин должен составлять не менее 
четырех недель. 

• После введения вакцины вашему организму потребуется около двух недель на то, чтобы 
сформировались антитела, которые обеспечат защиту от вируса гриппа H1N1. 

 

Как получить дополнительную информацию?  

Дополнительную информацию о гриппе H1N1 можно получить: 

• на веб-сайте Департамента здравоохранения штата Вашингтон (Washington State Department of 
Health): www.doh.wa.gov; 

• по телефону горячей линии Департамента здравоохранения штата Вашингтон: 1-888-703-4364; 

• по телефону горячей линии Центров по контролю и профилактике заболеваний: 1-800-232-4636. 

Вакцина против гриппа H1N1 (свиного гриппа) 

• все люди в возрасте от 6 месяцев до 
24 лет;  

• все взрослые в возрасте от 25 до 64 лет, 
страдающие заболеваниями, при 
которых возрастает риск развития 
осложнений гриппа. 

• все беременные женщины; 

• все медицинские работники и сотрудники службы 
неотложной медицинской помощи; 

• все, кто проживает вместе с детьми в возрасте 
младше шести месяцев или осуществляет уход за 
ними.  


